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Synlighet 
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Utad – innad 

Ambisjoner – intensjoner 

Grunnlaget - våre o-aktiviteter

Markedsføringens målgrupper

Forankring i «markedet»

Gjennomføring

Arena(er) – løyper – poster

Ettermælet



Det blir flere løp for Norgeseliten og alle andre orienteringsløpere:

Ambisjoner - intensjoner



To klubber – en organisasjon
Arrangørsamarbeid – terrengsamarbeid

Pinseløpsårsmøte
Pinseløpsleder

Pinseløpskomité: 
Løpsledere – økonomi – IKT – info – NM-kart- NM-arena – NM-sponsorer 

Organisasjon(er)
Arrangørerfaring 



NM sprint 2017 kan også bli en mulighet for Hedmarken



Hedmarken har flere 
løpere i Norgeseliten!

Magne Dæhlie, 29 år
• fra Løten
• individuelt EM-sølv 2016 
• gull på VM-stafetten 2016
• profilert som talent fra 

2007, forrige gang NM ble 
arrangert i distriktet 

Anine Lome, 17 år 
• stortalent fra Hamar o-klubb 
• norgesmester jr. 2016 
• 4. plass i junior-VM 2016

Sofie Johansson, Evine og Emilie Westli Andersen
• Løten o-lag
• stafettsølv NM 2014

20 løpere stiller fra Hedmarksklubbene på NM-sprinten!



Hedmarken har også 
svært mange aktive 
orienteringsløpere

Noen fakta om orientering på Hedmarken:
• Totalt 900 medlemmer i fem klubber
• Ukentlig: 200-300 personer på bedriftsorienteringsløp 
• Den årlige Finn-frem-dagen i samarbeid med DNT aktiverer 

omkring 1000 voksne og barn, hvorav mange ikke har prøvd kart 
og kompass tidligere

• Orienteringsløpere er i alle aldre og størrelser
• Fin familieaktivitet med konkurrering på eget nivå 
• Folkehelse
• Samarbeidet Mjøs-o for ungdom



Fascinerende 
utfordringer 

Fascinerende utfordringer Fascinerende utfordringer 

Hans L. Werp: …. med skrekkblandet fryd 
vi dro til Hedmarken når vi viste at Edgar 
Myrvold og Erik Neby var løypeleggere 



• 1 % av Norges befolkning skal i 2020 være aktive medlemmer i 
klubber tilsluttet Norges Orienteringsforbund

• attraktive aktiviteter og treninger - mangfold av deltagere. 

• mangfold av lokale, regionale og nasjonale konkurranser 

• deltagelse og idrettsglede. 



En mulighet for 
Hedmarken!

3.-5.juni 2017

Med kongen og kommuner på laget
Primæraktiviteter – løyper, arena
Sekundæraktiviteter – sportslig 

Tilleggsaktiviteter – folkelig 



Festivale
fenomener

- Blomsterseremonier 
- Bankett 
- Kongepokaler 
- Medaljer og diplomer
- Gavepremier
- Gjester
- Profilelementer
- Funksjonærartikler
- Folk på torget 



Formidling og 
framtid

- Internett, facebook, tvitter, munn til munn
- Storskjerm på Stortorget
- Direktesendt TV – Kanal 9
- ----
- Unge arrangører
- Tilleggsaktiviteter



v

Spenstig sponsing



Sponsorer og stevnehotell

Scandic Hamar hotell
- 68 2-4 sengs rom 
Hamar vandrerhjem – Vikingskipet
- 30 2 – 4 sengsrom 
Arrangøravtalen med NOF 
Hedmark fylkeskommune
Hamar og Løten kommuner 

Gullsponsor
Sølvsponsor  



Med kongen og kommuner på laget 
Med kongepokaler og kommuner på laget 



Kommuner og fylkeskommune på laget 

Hedmark fylkeskommune

Hamar kommune  

Løten kommune 

Fylkesmannen i Hedmark

Hamarregionen reiseliv 



NM sprint 2017 - en mulighet for Hedmarken

«Kjerne-
arrangement»

for 
Norgeseliten 

og 
alle aktive o-

løpere

Publikumsopplevelser og opplevelser for 
tilreisende:
Storskjerm på Stortorget med innslag fra 
regionen, intervjuer med eliteløpere og målgang
Høy fart og liv i byen lørdag og søndag
Vise frem områder og kvaliteter, bl.a. bruke 
lokalproduserte premier
Samarbeid med Hamarregionen reiseliv m.v.

Mulige opplevelser for folk på 
Hedmarken - i ukene før og i 
forbindelse med arrangementet

Primæraktiviteter
Sekundæraktiviteter
Tilleggsaktiviteter



Noen hovedfakta om NM-sprinten og pinseløpene

• Totalt 6 løp på 3 dager (3 løp i Hamar sentrum, 3 løp på Budor)
• Forventa antall tilreisende i løpet av arrangementet: 2000
• Forventa antall påmeldinger: 

• NM-deltakere: 250 pr dag
• Andre pinseløp: 1000 pr dag
• Til sammen nesten 4000 starter

• Antall frivillige: ca. 150 per dag
• 18 – 20 hovedfunksjonsområder 
• 6000 dugnadstimer 
• Overskudd til drift og klubbenes ungdommer

3.- 5.juni 2017



Tilleggsfakta om norges-cup og og pinseløpene – Budor arena

Søndag og mandag: Budor er målområde og skogen/fjellet omkring er løpstrasé

4.-5.juni 2017



Funksjonærmøte 15. mai 

Elise Egset
Hvordan løpe sprint 

Niklas Profors 
Hvordan lage sprint 

70 deltakere 



Primæraktiviteter

«Kjerne-arrangement» for Norgeseliten og alle aktive o-løpere

Sekundæraktiviteter 

Tilleggsaktiviteter



Primæraktiviteter

Deltakelse

• 10 løp i Eventor

• 3661starter, hvorav 

• 1032 i NM + NC 

• 2175 i Pinsesprinten, Elgdilten og

Løvspretten

• 268 i råtass, 

• 186 i preO



Primæraktiviteter

Arena  



Primæraktiviteter

Arena  

Konkurrenter



Primæraktiviteter

Gjennomføring   



Primæraktiviteter

Gjennomføring   



Merking og frammøte



Gjennomføring   



Primæraktiviteter

Gjennomføring   

https://www.youtube.com/watch?v=oLfQWGS3eSw&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=oLfQWGS3eSw&feature=youtu.be


Primæraktiviteter

Arrangement   

213 aktører/funksjonærer 37 funksjonsområder 



Primæraktiviteter 

Bankett   

357 deltakere

10 gjester 

Premieutdeling 

Søsknene Amb



Primæraktiviteter

Sekundæraktiviteter 

Publikumsopplevelser og opplevelser for tilreisende

Tilleggsaktiviteter



Sekundæraktiviteter 

Arena opplevelser    



Sekundæraktiviteter 

Pressekontakt    

O-løperne må finne veien til Stortorget



Sentrum er forbudt område

Når NM-sprint arrangeres til helgen, har Anine Lome (17) fra Ottestad vært 
utestengt fra Hamar sentrum i ett år



Sekundæraktiviteter

Pressekontakt 



Sekundæraktiviteter

Storskjerm

Produsent: elevbedrift

Aktiv utegående speaker



Sekundæraktiviteter 

Premier for alle    



llkort
Sekundæraktiviteter 

Premier for alle 



Primæraktiviteter

Folkefest 

Hamar arbeiderblad: 

20 000 på Hamars

arenaer i pinsen

https://www.youtube.com/watch?v=oLfQWGS3eSw&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=oLfQWGS3eSw&feature=youtu.be


Festivale
fenomener





Gullkort 



Primæraktiviteter

Sekundæraktiviteter 

Tilleggsaktiviteter

Mulige aktiviteter for innbyggere og tilreisende før og under  



Hva er målsetningen med tilbudene i grønt?
• Trekke folk til Stortorget under arrangementet
• Få folk til å bruke byen sin på en ny måte
• Flere i aktivitet: Senke terskelen for å delta i Stolpejakt, tur-orientering 

og «aktiv» orientering
• Gi flere basisforståelse for bruk av kart og kompass
• Skape samhandling i regionen mellom frivillighet, næringsliv og det 

offentlige
• Læringsarena for ungdom som ledere av aktiviteter



AKTIVITETER FOR FOLK PÅ HEDEMARKEN FØR NM:

AKTIVITET I SAMARBEID MED

Fra 18. mai 2017: 
Bildeorientering i samarbeid med 
museene på Hamar og Løten 
(Domkirkeodden og Klevfoss) 

Anno museum 
Hamar Game Collective
Eva Lutnæs 

Mai 2017: 
Kurs i orientering for voksne og barn 
ifm Finn-frem-dagen

klubbene

Mai 2017: 
Gullposter i stolpejakten i Hamar/Vang 
og Løten

Stolpejaktansvarlige i Hamar og Løten
Eva Lutnæs

Mai 2017: 
Gullposter i turorientering i 
Hamar/Vang og Løten 

Tur-o-ansvarlige
Eva Lutnæs 

Mål: 

Lede folk til 
Stortorget lørdag 
eller arena Budor
på mandag. 

Ved oppmøte og 
fremvisning av 
fullført aktivitet får 
man premie og 
deltar i en større 
trekning ved å bli 
med på aktiviteter 



AKTIVITETER FOR FOLK PÅ HEDEMARKEN UNDER NM:

AKTIVITET I SAMARBEID MED 

NM 2017:
Terrengløype - orienteringslabyrint. På Jernbanemuseet - Stoppested 

Verden

NM 2017/Pinseløpene: 
Presisjonsorientering – prøve på pre-o 
Domkirkeodden (søndag), Budor (mandag)  

Pre-o gruppen
Sigurds Dæhlie

NM 2017:
Kompasskonkurranse for ungdom på 
Koigen

Ungdomsgruppe 
Sverre Lutnæs

NM 2017/Pinseløpene: 
Råtass
Strandgateparken (lørdag og søndag)
Budor (søndag og mandag)  

Råtassansvarlige 
Ungdomsgruppe 

Mål:

Aktiviteter 
parallelt med 
NM-
arrangementet 
som tilbud til 
publikum.



NM sprint 2017 kan også bli en mulighet for Hedmarken

Mulige opplevelser for folk på 
Hedmarken - i ukene før og i 
forbindelse med arrangementet

Billedorientering på museene 
Utvidet (gullkort)  
- turorientering 
- stolpejakt (urbane o-poster) 
Råtass
Ungdomsaktiviteter
Stoppested verden
Prøve på preO



Tilleggsaktiviteter

Billedorientering  

Billedorientering 
Hedmarksmuseet og Klevfoss

Stolpejakten Hamar og 
Stolpejakten Løten

Tur-o Hamar/Vang og Tur-o 
Løten 

Gullkort - 254 stk i trekning på 
Stortorget

Billedorientering Klevfoss 
industrimuseum 



Tilleggsaktiviteter

Råtass for alle
• Råtass Hamar/NM, 

75 lørdag og 75 
søndag 

• Råtass Budor, 38 
søndag og 78 
mandag

Unge arrangører 



Tilleggsaktiviteter

Prøve på preO

direktepåmeldte 23 stk



Tilleggsaktiviteter 

Stoppested verden   

• 700 i orienteringsjungelen

• 2000 gjennom klatreløypa 

HA:

11 400 på Stoppested verden



Invitasjon til ungdomskveld
Unge arrangører 

Hamar katedralskole 
Mandag 22. mai kl 1700-1930 



Tilleggsaktiviteter

Ungdomsorientering  
på Koigen - 30 deltakere 

unge arrangører  



Profilering i 
prosess



Profilering i 
prosess





IDEER TIL AKTIVITETER FOR FOLK PÅ HEDEMARKEN FØR NM:

AKTIVITET I SAMARBEID MED

Fra april 2017: 
Bildeorientering i samarbeid med museene på 
Hamar og Løten (Klevfoss) 

Utviklere Hamar Game Collective
Lærerstudenter 

Mai 2017: 
Kurs i orientering for voksne og barn ifm Finn-
frem-dagen

Ungdommer i Hamar o-klubb og Løten o-
lag

Mai 2017: 
Følg fotsporene til en o-løper!
Terrengløp i etter merket løype, barneløp og 
voksenløp. 
Lage Hamars svar på «Råskinnet». 

Kan gjøres som en variant av BDO-
mila/Ottestad il, hvor o-klubben kan stille 
med et råere løpsalternativ

Mai 2017: 
Utvida stolpejakt, to søndager. 
Ekstra intensitet på stolper i sentrumsområdet i 
2017. 

Hamar og Hedmarken Turistforening

Mai-august 2017: 
Kajakkorientering, sykkelorientering. 

Samarbeid med Hamar  roklubb og 
Ottestad il

Mai 2017: 
Prøv turorientering. 
For alle, men særlig innretning mot pensjonister. 

Frivillighetssentralen og lokale 
pensjonistforeninger

Mål: 

Lede folk til Stortorget 
lørdag 
eller arena Budor på 
mandag. 

Ved oppmøte og 
fremvisning av fullført 
aktivitet får man 
premie og deltar i en 
større trekning. 



IDEER TIL AKTIVITETER FOR FOLK PÅ HEDEMARKEN UNDER NM:

AKTIVITET I SAMARBEID MED 

NM 2017:
Terrengløype for barn ala Tough race Sweden
Orienteringslabyrint. 

På Jernbanemuseet - Stoppested Verden

NM 2017: 
Test dine kartkunnskaper!
Presisjonsorientering – tilrettelagt for absolutt alle 
på Vestre torg (lørdag) og Domkirkeodden 
(søndag). 

Hedmark idrettskrets 
Funkis IL 

NM 2017:
Kompasskonkurranse for ungdom på Koigen Egen regi

NM 2017: 
Råtassløyfer (enkle barneløyper på 0,5-1km) i 
Strandgateparken eller Koigen lørdag og søndag. 

Egen regi 

NM 2017: 
Stolpejakt-cup. Ta et antall stolpejaktposter på én 
dag.  

Egen regi 

NM 2017: 
Råtassløyfer på Budor (enkle barneløyper på ca 
1km). For alle barn som vil prøve orientering.

Egen regi

Mål:

Aktiviteter parallelt 
med NM-
arrangementet som 
tilbud til publikum.



Takk for oppmerksomheten  

www.pinselopene.no


