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Kjaere tur-o-kontakter

Vel overstatt sommer med varm april, kald juni og trope i juli!

| august kommer den stgrste begivenheten; VM 2019 i
Orientering! Dette nyhetsbrevet handler kun om VM 2019
| Dstfold. Vi gnsker turorienterere velkomne @ ta 40
mulige VM-poster og samtidig kombinere det med &
prave stolpejakten. Vi vil markere at VM arrangeres i
Norge. WOC er arrang@ren og NOF, Norsk Orientering,
har en stand med tilbud pé flere orienteringsaktiviteter.

Last ned var flyer og del budskapet i klubb og
lokalmiljget, til venner og kollegaer. Vi ber spesielt
klubber i @stfoldregionen/Oslo og Akershus om & spre
det gode budskap. Flyer kan nedlastes her FLYER
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Velkommen til Norsk Orientering sin stand:

* VM-abyrinten

- Lynkurs i Orientering 1-2-3

+ Konkurranse - lykkehjulet

+ Stolpejakten - 20 nye VM-stolper bade fre. oglor.

« TurOrientering - 20 nye VM-poster bade fre. og lor.
« Lytt ogleer til vre animasjonsfilmer
« Orientering tilrettelagt for rullestol og barnevogn

« sunn Idrett gir ernzeringstips lordag

Bli med NOF pa folkefesten
- og prov tur-O og stolpejakten!

M@RK ARNEA, SPYDEBERG

Norsk Orientering inviterer store og sma til & besgke
Norsk Orientering (NOF) sin stand. Det settes ut totalt
40 VM-poster under VM-dagene. | tillegg har vi et
samarbeid med Stolpejakten som gir alle en mulighet til
a prgve begge mosjonstilbudene. Postene er ogsa
tilgjengelig for rullestol og barnevogn. Benytt
anledningen til & besgke oss pa Mgrk Arena.

Fredag og lgrdag 16. og 17. august blir totalt 40
VM- poster/stolper gratis tilgjengelig a lete etter for barn
og voksne. Postene er tilgengelige i et tidsrom nar
publikumslgpene pagar.

Ga inn pa www.turorientering.no: Finn arranggr
«VM 2019 i @stfold, Norges
Orienteringsforbund», under #STFOLD
fanen. Turen legges ut samme dag med
kart. Kart blir ogsa tilgjengelig pa NOF
stand.

For de som ikke har prgvd orientering tidligere, er de
hjertelig velkommen til NOF-standen og prgve et
Lynkurs i Orientering 1-2-3, samt teste var populaere VM
labyrint som er for alle. Dette blir en folkefest, som vi
haper flest mulig vil prgve & oppleve.

Vi trenger hjelp av klubber til & distribuere det gode
budskap via klubbens sosiale medier. Send informasjon
ut til lokale turorienterere som videre kan invitere med
seg familie, venner, naboer, kollegaer mm.

Til @stfoldklubbene ber vi om & dele flyeren ut til sine
turorienterere via e-post, Facebook eller hjemmesider.

48 nasjoner, 8 000 startende, NRK sendinger,
aktiviteter, kulturinnslag og handleomrdde

Orienteringsklubber i resten av Norge kan gjerne
markedsfgre VM, samle folket pa klubbhuset til en
VM-kveld o.l. eller la turen gé til @stfold og opplev
VM2019 «in live».

Mer informasjon om VM-programmet og folkefesten
finnes hos VM-arranggren: www.woc2019.no

Ekstra TAKK til klubbene
somla ved miniflyer om VM
i deres turo-konvolutter
tidlig i var. Veldig bra!

Vi héper G se mange turfolk pé VM! VELKOMMEN!

Med hilsen
Norges Orienteringsforbund
Ninni T Jonsson, fagansvarlig Mosjonsorientering


http://www.orientering.no/media/filer_public/e7/c1/e7c11e2a-dad1-48e1-95af-02cd68f43c29/flyveblad_woc_nof_juli_2019.pdf
http://www.woc2019.no/

