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Beslutningssak: Generelle retningslinjer for støtte til treningssamlinger i Nordland O-krets` 

regi 

Forslag til vedtak: 

1. Kretsen dekker utgifter til lokale, karttrykking, annet nødvendig utstyr til løp/treninger, 

innleid trenerkompetanse. 

2. Utgifter til mat dekkes i utgangspunktet av løpere/klubb, men kan støttes med inntil 100 kr. 

pr. løper pr. overnatting. Reiseutgifter dekkes av klubbene. 

3. Dokumentasjon som grunnlag for refusjon av utgifter sendes NOOK innen 14 dager etter at 

samlingen er gjennomført. 

Bakgrunn 

Styret har funnet ut at det vil være riktig å lage slike retningslinjer for å sikre økonomisk 

forutsigbarhet for klubbene som arrangører av slike samlinger. 

 

 

Ole Petter Rundhaug 

NOOK Leder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


