16.02.2023

Uttakskriterier VM for dave i Sverige (29. aug. — 5. sep. 2023)

29. august til 5. september 2023 arrangeres VM i orientering for dgve i Sverige. Det er klasser for senior
og junior. Link til hjemmesiden til mesterskapet her

Program:

29. august — Ankomst

30. august — Model event sprint + sprint

31. august — Super sprint stafett (1 dame og 1 herre pa laget)
1. september — Model event skog

2. september — Mellom

3. september — Lang

4. september — Stafett og avslutningsseremoni

5. september - Hjemreise

Aldersfordelingen pa klassene er som fglger:
e Junior herre (17-18 ar, fgdt i 2005 og 2006)
e Junior dame (17-18 ar, fgdt i 2005 og 2006)
e Senior herre (19+ ar, fgdt i 2004 eller tidligere)
e Senior dame (19+ ar, fgdt i 2004 eller tidligere)

Krav til deltagelse:
For a delta i mesterskapet er det satt en grense for hgrselstap til minst 55dB PTA (per tone average) pa
det best gret. Det ma gjennomfgres et audiogram for a bekrefte hgrselsnedsettingen. Den finnes her

Audiogrammet ma gjennomfgres sa raskt som mulig, da det ma vaere gjennomfgrt minimum 3 maneder
for mesterskap, og audiogrammet kan ikke veere mer enn 1 ar gammelt. Oppdaterte regler finnes her

MERK: Det er ikke tillatt for en utgver a bruke hgreapparat eller ekstern cochlear implantat under
oppvarming og konkurranse.

Har du en hgrselsnedsettelse som faller inn under klassifiseringen og gnsker a representere Norge, ma
du melde interesse til Lone Brochmann; lonekarin.brochmann@orientering.no. For a kvalifisere deg til
laget ma du delta pa uttakskonkurranser for a vise niva, og deltagelse skal vaere i eliteklasser
(junior/senior). Forbundet vil dekke utgifter til en trener til mesterskapet. Har du behov for tolk ma
dette meddeles nar du melder interesse. Frist for interessepamelding er: 15. mars
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https://www.svenskdovidrott.se/
https://www.doveidrett.no/klassifisering-og-audiogram/
https://www.doveidrett.no/contentassets/19ef0b41dbbb4985954d78fade0815b4/icsds-audigram-reglement.pdf
mailto:lonekarin.brochmann@orientering.no

Uttakskomité (UK):
Lone Brochmann (ansvar for hgrselshemmede i administrasjonen), Geir Willumsen (ansvarlig for
hgrselshemmede i parautvalget) og Havard Haga (sportslig utviklingsansvarlig).

Uttaksprosess:

1. UK gjgr en innstilling til nominering 1. juli 2023

2. Styrets representant for toppidrett/generalsekretaer er kontroll- og godkjenningsinstans og skal
sikre at uttaket fglger gjeldende uttakskriterier og i henhold til landslagets malsetting.
Nomineringen sendes til utgvere

4. Uttak offentligjgres pa http://www.orientering.no

w

OBS! Forbundet krever at alle utgvere som deltar pa internasjonale aktiviteter i regi av forbundet har
gjennomfart Antidoping Norges e-laerings kurs: http://renutover.no/

OBS! For a delta pa internasjonale representasjonsoppgaver ma utgveren innsende helsesertifisering til
forbundet. Dette ma gjgres innen 1. april. Mer info og skjema finnes her

Generelle uttakskriterier:
e UK tar ut det sterkeste laget til aktuelt mesterskap
e Skjgnn er et viktig uttakskriterie i alle uttak. | skjgnn inngar spesielt tidligere toppresultater,
spisskompetanse for aktuell distanse og formutvikling
e Eventuelle forhandsuttak offentliggjgres pa orientering.no
e Stafettlag kan tas ut sammen med ordinzert uttak, men vil oftest tas ut underveis i mesterskapet

Spesifikke uttakskriterier:
Resultater i konkurransene listet opp nedenfor er uttakskonkurranser. Det forventas at du deltar pa

uttakskonkurransene innenfor de distansene du gnsker a kvalifisere deg for. | tillegg ma utgvere som
gnsker a kvalifisere seg, legge opp en plan med malrettet trening mot mesterskapet, bade fgr og etter
uttakskonkurransene. God formutvikling utover sesongen vil telle positivt.

Skogskonkurranser:
e 15, april: Solrenningen mellomdistanse NC/WRE, Sarpsborg OL
e 16. april: Solrenningen langdistanse NC/WRE, Sarpsborg OL
e 24, juni: O-festivalen mellom elite, Oppsal Orientering
e 25, juni: O-festivalen lang elite, Oppsal Orientering
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http://renutover.no/
http://www.orientering.no/nyheter/helseattest-for-2023-sesongen/

Sprintkonkurranser:
e 14, april: Solrenningen Sprint, Sarpsborg OL
e 5. mai: NM sprint jr/NC sprint senior, Botne SK og Sandefjord OK
e 21.juni: NM sprint senior, OL Trollelg
e 23, Juni: O-festivalen sprint elite, Oppsal Orientering

Antall utevere som vil bli tatt ut:
Seniorer: Inntil 6 herrer og 6 damer
Juniorer: Inntil 6 herrer og 6 damer

Pa hver distanse kan 3 utgvere bli tatt ut
| stafett kan vi stille med et lag per stafett

Egenandel:
Det ma paregnes en egenandel for utgvere i forbindelse med representasjonsoppgaver, som blir sendt
utgver etter endt mesterskap. Egenandelen vil vaere pa maksimalt kr. 4000,-

Sparsmal til uttakskriteriene rettes til Lone Brochmann: lonekarin.brochmann@orientering.no
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