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Hvor finner jeg kart med orienteringsposter/turmal?

P r akt I S k t r e n I n g ett e r k u r S et _ Velkommen til Turorientering sin nye nettside!
m“ Hjem Minside Finnarranger Finntur Norgesranking Turblogg FAQ

ORIENTERING

A www.turorientering.no

A Kontakte en klubb for lokale
treningsopplegg og ukas lgype

A www.stolpejakten.no

Last ned var nye app for enklere tur og
post-fgring!
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http://www.turorientering.no/
https://www.o-skolen.no/klubb-skole-1/finn-klubb-1/
http://www.stolpejakten.no/

Hvor finner jeg kart ?

Orienteringskart: www.omaps.no
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Lag ditt eget kart: www.norgeskart.no
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http://www.omaps.no/
http://www.norgeskart.no/

Hvor finner jeg kart ?

A www.mapant.no

A Genererer kart over det meste av
landet med tilnaermet
orienteringskvalitet

VAKKERT

0G RATT —)  SKODA noname



http://www.mapant.no/
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Hvor finner jeg kart ? T www.skoleorientering.no

Skolegardskart og noen andre kart fritt tilgjengelig pa nett.
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http://www.skoleorientering.no/

Nyttige lenker til materiell for laering

Det viktigste for begynnere

Karttegn for nybegynnere

Farger oqg karttegn pa orienteringskart
Alle karttegnene

Kompasskurs

Gjest i naturen

Leer orientering pa nett: http://nof-orientering.org/index.php

Ny i orientering: : http://www.orientering.no/ny-i-orientering/prove/

Kjgpe kompass: Idrettsbutikken

Filmer Youtube: Norsk Orientering

Norges orienteringsforbund: www.orientering.no

Turorientering: www.turorientering.no
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http://www.orientering.no/media/filer_public/e1/d2/e1d28eeb-c1d1-442b-80d2-b8fc515e61f2/nof_det20viktigste20for20begynnere1.pdf
http://www.orientering.no/media/filer_public/76/09/7609ba4a-7b47-4586-a7ff-7892da659067/nof_karttegn_nybegynnere1.pdf
https://www.o-skolen.no/wp-content/uploads/NOF-KARTTEGN-FOR-NYBEGYNNERE-2021.pdf
http://orientering.no/media/filer_public/c2/4a/c24a6531-fe95-452f-84c3-4f1a396f0ff5/nof_karttegn_2010.pdf
http://www.orientering.no/media/filer_public/68/0e/680ee2d9-7168-4c41-84ca-b30fc689ab48/nof_kompasskurs1.pdf
http://www.orientering.no/media/filer_public/b2/a4/b2a44171-db8b-4017-8412-bb26e7a4af9e/nof_gjest20i20naturen1.pdf
http://nof-orientering.org/index.php
http://www.orientering.no/ny-i-orientering/prove/
https://www.idrettsbutikken.no/orienteringsforbundet/kompass
https://www.youtube.com/user/NorskOrientering1/videos
http://www.orientering.no/
http://www.turorientering.no/

Filmer i Norsk Orientering pa YouTube

Presentasjonsfilmer og instruksjonsfilmer.
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