
Ungdomsrepresentanter

i kretsstyrene

Sak 6.2



Vi ønsker

- at kretsledermøtet oppfordrer kretsene til å utnevne en 

ungdomsrepresentant i hver krets med rett til å stille på 

møter i styret, eller kretsutvalg i eventuell ny struktur.



Formål

• Sikre barn og unge representasjon og delaktighet i styret av 

kretsen.

• Funksjon nedover og oppover i Norsk Orientering

– God kommunikasjon mellom ungdommen og kretsstyret

– Kontaktpunkt mellom UNO og krets

• Fra Strategi 2020

– Ungdom skal involveres og motiveres til lederroller



Dagens situasjon

• Ungdomsrepresentanter i Nordland, Aust-Agder og Sogn og Fjordane

• Finnes unge styremedlemmer også hos andre

• Andre kretser har tidligere hatt lignende

Hvorfor utnevnt representant?

• Sikre et kjent kontaktpunkt/representant for barn og ungdom i kretsen

• Representanten gis ansvar for å representere barn/unge

• UNO får lokale kontaktpersoner



Oppgaver

• Involveres i saker som gjelder barn og ungdom

• Planlegging av aktiviterer – samlinger, reiser etc.

• Ordinære arbeidsoppgaver i kretsen, komiteer og utvalg



Anbefaling

Kretsledermøtet henstiller til kretsene i Norsk Orientering å oppnevne en 

ungdomsrepresentant under 26 år (alder per 31.12). 

Ungdomsrepresentanten bør helst også velges som del av kretsstyret 

eller -utvalg ved eventuell ny kretsstruktur. Alternativt inviteres til og gis 

talerett på møtene. Ungdomsrepresentanten skal særlig involveres og 

rådføres i saker som helt eller dels omhandler utøvere under 26 år, og gis 

arbeidsoppgaver knyttet til aktiviteten for denne aldersgruppen.

Når en ungdomsrepresentant er oppnevnt rapporteres kontaktinfo for 

denne til NOF ved ungdomskomiteen i Norsk orientering (UNO),

som fungerer som sentralt organ for ungdom.


