Regler for PokalKampen i Bergensregionen
(, inkl. regler for felles deltakerpremiering
for PokalKampen og SprintCupen)

Sist endret etter lagledermetet 9. november 2022

Det regionale lagledermeotet fastsetter arranger og dato for de arlige lopsarrangementene som
fordeles over bade var- og hestsesongen. Pokalkamplepene innplasseres pd HOKs terminliste
som nerlep 1 Bergensregionen.

Lopene er épne for alle. Det skal normalt vaere 7 pokalkamplep pr. ar.

Lopene har standardisert klasse-/loypeoppsett, iht tabellen under:

Vanskegrad Apne Klasser Aldersklasser
N1 N1-apen -16; N1-apen 17-
N2 N2-dpen 9-16; N2-dpen 17-
C C-épen 10-16; C-apen 17- DI11-12; H11-12
B B-épen 10-16; B-apen 17- D13-14; H13-14; D65-; H65-
A-kort AK-dpen 14- D15-16; H15-16; D17-; D50-; H50-
A-lang AL-apen 14- D19-; H17-

Innbydelsen til hvert lop skal angi laypelengder og antatt vinnertid i hver loype.

I &pne klasser, D11-12 og H11-12 er det tillatt med bdde samleoping og ledsaging.

I aldersklasser fra 13 ar og oppover skal deltakelsen vare individuell, uten ledsager.

For D17-, H17- og D19- gjelder generelle regler om at lapere fra alderskullene 15-18 kan
«rykke opp» til eldre klasse.

Det skal vere fokus pé at layper, arena, kart og terreng er lagt og valgt med spesiell tanke pa
N- og C-lgypene, og regionrddet har eget opplegg for ekstra kvalitetssikring av disse, som
lopsarrangerene plikter & forholde seg til. I tillegg ma arrangeren ha nedvendig
«internkontroll».

Kart for N- og C-leypene deles ut pé arena, og skal ogsd vaere lagt 1 Eventor senest 2 dager
for lopet.

Kart for B-lgypen tas 1 minutt for tidsstart.

Kart for A-leypene tas i startoyeblikket.

Sterrelsen pa startkontingenten vil hvert &r bli bestemt av det regionale lagledermatet, men
kan bli justert for forste lop om det kommer endringer fra forbundet som pévirker lopsavgift
etc.

Det regnes bade lagpoeng og individuelle loperpoeng. I sammendraget for loperpoengene
teller de 5 beste enkeltlopspoengene en loper har 1 vedkommende klasse. I sammendraget
for lagpoengene teller alle lopere i alle lop. Lopere som ikke kommer fra HOK, strykes fra
listene for poengberegningen skjer.

Vinnerlaget i den arlige pokalkampen far et napp 1 en vandrepokal, regionradet deler ut
denne etter arets siste lop. Pokalen vinnes til odel og eie etter 5. napp.



Poengtabellen for ulike klasser er slik:

o 10-8-6-5-4-3-2-1-1-1 ... etc 1 aldersklasser fra 17 ar og oppover

e 10-8-6-5-4-3-2-2-2-2 ... etc 1 D13-14, H13-14, D15-16 og H15-16

e 2 poeng til alle fullferende 1 D11-12, H11-12, N1-apen -16, N2-dpen 9-16, C-apen 10-16
og B-dpen 10-16

e 1 poeng til alle fullforende i gvrige apne klasser

Ved lik tid, gis poeng i forhold til plassiffer i klassen (ved delt bestetid i en aldersklasse far
f.eks. begge/alle som har bestetid 10 poeng). Lopere som ikke fullferer (disk., brutt...) far
ikke poeng i vedkommende lop.

Dersom en eller flere klasser i et enkeltlop blir annullert, fir alle startende i vedkommende
klasse(r) «frammetepoengy» som om de hadde fullfert, 2 eller 1 poeng. Dersom et helt
lopsarrangement blir annullert, avgjer regionrddet om poeng skal tildeles i henhold til denne
serbestemmelsen, eller om det skal settes opp og arrangeres et erstatningslep. Dersom det
arrangeres et slikt erstatningslep, telles det ingen poeng fra det annullerte lopet, og det
annullerte lopet telles heller ikke med for deltakerpremie.

Regionradet skal i etterkant av sesongen dele ut individuell premie til de i det individuelle
poengsammendraget 3 beste 1 hver av klassene D13-14, H13-14, D15-16 og H15-16.

I tillegg til premieringen omtalt i forrige avsnitt, deles det ut deltakerpremie til alle
under 17 &r som har deltatt 1 minst 2 lop 1 pokalkampen og/eller sprintcupen.

Arets premiekostnader fordeles pé lopsarrangerene i forhold til hvor store totale
startkontingenter som er knyttet til det enkelte lop som inngér i premiegrunnlaget for
vedkommende premiekategori. Regionrddet sender faktura pa arets premiekostnadsandel til
arrangerlagene for drsslutt. Kretsstyret kan bestemme at premiene i enkeltar dekkes av
HOK, uten faktura til arrangerlagene.

Disse reglene kan endres av det regionale lagledermotet. Reglene kan likevel ikke endres i lopet
av sesongen.



